基督教的圣礼
基督教只有两项主要的礼节(仪式)：洗礼和圣餐。这两项礼节都是主耶稣亲自设立，亲自吩咐的。所以历代以来，教会一直遵守着 (太26:28) 。主在世传道时，已经吩咐门徒给人施洗。(约3:22；4:1-2) 
【受洗的意义】经文：太28:16-20，可16:16
1 顺服主的榜样：
太 3:15 「耶穌回答说、你暂且许我，因为我们理当这样尽诸般的义〔或作礼〕，于是約翰许了他。」
可 16:16「信而受洗的必然得救，不信的必被定罪」。信与受洗是不可分的！
2 作见证：
1) 属基督的见证：
施洗是当时先知给跟随的门徒所做的一种仪式 (参约1:25) 。 表示愿意归属他的名下 (约4:1；林前10:1-2) 。我们现在奉圣父、圣子、圣灵的名受洗、也是归入三位一体神名下的意思 (太 28:19「给他们施洗归于父子圣灵的名」) 。也表示从现在起我是属基督的了。(加 3:27「你们受洗归入基督的、都是披戴基督了」)
我们从前未信时是属魔鬼、属世界的 (约8:23，44；15:19；约一4:5-6) 。但因耶稣，基督的宝血救赎我们脱离了魔鬼的辖制 (弗2:1-6；西1:13) 。受洗是属了基督与属神的记号。
2) 受洗是罪得洁净的见证：
徒22:16 「起來、求告他的名受洗、洗去你的罪」；来10:22 「並我们心中天良的亏欠已经洒去、身体用清水洗淨了」。「洗礼」原文有浸入水中的意思，洗礼的水并不能洗除我们的罪，只有主的血才能洗净我们的罪 (来9:14，22) 。洗礼只是内心的见证。
3) 洗礼也是得救的见证：
彼前3:20-21。彼得以挪亚当时的洪水代表我们现今的水洗；挪亚一家人因方舟而得救。我们借着主耶稣死里复活而得救。这是我们得救的见证。
4) 洗礼是与基督联合的象征：
罗6:1-5「岂不知我们这受洗归入基督耶穌的人、是受洗归入他的死么。所以我们借着洗礼归入死、和他一同埋葬，原是叫我们一举一动有新生的样式、像基督借着父的荣耀、从死里复活一样」。
当祂钉十架、埋葬、复活。我们也在祂里头同钉、同葬、同复活。正如我们是亚当的后代，有亚当的生命。照样，当我们接受了主，我们就在祂的生命里面。洗礼是这样联合的见证。
5) 成为一个身子的见证： 
林前 12:13「肢体虽多，身子只有一个」。保罗以身子来讲明教会的真理。我们什么时候受洗。什么时候就成为一个肢体。在教会中、我们互为肢体，是一个共同的生命------相助，相爱，相顾。受洗是成为一个身子的见证。
3 受洗的条件:
1) 悔改(徒 2:38)
2) 相信(徒 8:12)：何时我们真正悔改，真正相信。何时就可以受洗 (徒8:26-40)
【圣餐的意义】林前11:23-31
圣餐[footnoteRef:1]是基督教信仰中第二个最主要的礼仪。注重在「纪念」 [1:  圣餐被称为爱筵或Eucharist(是由于主耶稣拿起杯来祝谢)是感谢的意思。也称为主的晚餐。主的晚餐是圣经用的名称。] 

主耶稣被卖的那一夜与门徒吃逾越节的晚餐的时候，祂拿起饼来，祝福擘开递给门徒说：「你们拿着吃，这是我的身体，为你们舍的，你们如此行，为的是纪念我。」又拿起杯来，祝谢了，递给他们说：「这是我立约的血，为多人流出来，使罪得赦，你们每逢喝的时候，要如此行，为的是纪念我。」举行圣餐的真正意义；
1 纪念耶稣的代死：
饼与葡萄汁是代表祂的身体与血，也就是代表祂的死。特别注意「为你们」、「为多人」这两句话。祂的死是为我们死。「罪的工价乃是死」(罗 6:23)。我们本该进入永死，但这位无罪的神的儿子替我们成为罪 (林后 5:21) 。在十字架替我们死(罗 5:8)，使我们免去神的忿怒，神的审判及永远的死亡。这样的恩典，我们怎能忘记？怎能不时时纪念!
2 纪念耶稣所立的约：
「我的血是立约的血」可 14:24
神给以色列人的约是旧约，也就是十条诫命 (申 4:14) 。也是用血立的 (出 24:8) ，是用祭牲的血立的。现在主在十架流血，是神与我们信的人立约的血。这是新约，也是耶利米所预言的新约(耶31:31-34)。旧约是刻在石版上，新约是藉圣灵刻在我们心版上。
旧约的十诫是定罪，新约的血是赦罪。意思是只要我们相信接受主的替死，神就不能不赦免我们的罪。不论我们有多少或多大的罪，这是一个约，不能改变的。(参考来8:6-13)
3 纪念主的应许：喝新的那日子
因为主自己说：「不再喝这葡萄汁，直到在神的国里喝新的那日子(可 14:25，「直等到祂来」林前 11:21)。这就是指启示录里所说的羔羊的婚筵(启19:1-10) 当主再来时，教会要像新妇。凡属祂的人要享受羔羊婚姻筵席。这是主再来的盼望。耶稣透过各各他，看见将来要与门徒一同享受的喜筵及永生。圣餐时我们想望将来的筵席。
4 纪念我们同为一个身体：
「我们所祝福的杯、岂不是同領基督的血么？我们所擘开的饼、岂不是同領基督的身体么？我们虽多、仍是一个饼、一个身体，因为我们都是分受这一个饼。」林前10:16-17
信主的人，是一个身体。彼此帮助，彼此体恤。藉圣餐，我们纪念主耶稣的代死、给我们救赎。救我们脱离罪的捆绑，进入神的国。成为新人。而且还有神的国来到的盼望。所以圣餐是带着纪念、表明(宣扬)及盼望的意义在内。
【作业】 
1 请述说洗礼的意义。
2 如果有机会的话，你是否预备在最近受洗？
3 为何我们圣餐时用饼和葡萄汁？它们代表什么？
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